
 
インフルエンザ感染症による登園届出書 および 経過記録書 

（保護者記入用） 
 

インフルエンザ感染症による出席停止期間の基準については、学校保健安全法により、「発症し
た 5 日を経過し、かつ解熱した後 3 日後を経過するまで」「医師の診断により医師の指示する機
関」と規定されています。 
登園する際には、下記の事項を確認のうえ、ご記入していただき提出お願いいたします。 
 

◇この用紙は保護者が記入していただき、登園の際に提出してください。 

上三川幼児園 施設⾧殿 

生年月日    年   月  日 

    歳児        ぐみ 

園児氏名：            

 

受診した医療機関名  

診断日      年    月    日 

診断型 Ａ型 ・ Ｂ型 ・その他（     ） 

処方薬 
イナビル・リレンザ・タミフル・その他 

（                 ） 

 

【体温測定及び体調の経過】 

経過日数 月 日 体温測定日（起床時／就寝前） 本児の様子(機嫌や食欲など) 

発症日    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

1 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

2 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

3 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

4 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

5 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

6 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

7 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

8 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

9 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

10 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

 
上記のとおり、発症後 5 日を経過し、かつ解熱後 3 日を経過いたし回復いたしましたので、本日より登園し、集
団活動に参加いたします。 

記入日     年   月  日 

保護者氏名：           ㊞ 

 



 

 

 

○お子さまが園で安心して過ごすためにいつもご協力ありがとうございます。 

【参照】 

インフルエンザにおける出席停止期間 例 

◇「出席停止期間」は、『発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後 3 日を経過するまで』となります。 

 ※発症した次の日を「1 日目」としていますので短くても 5 日間は出席停止になります。 

◇例えば、発症 3 日目以降に解熱した場合には、解熱後 3 日を経過するまで出席停止となるため、5 日を越えて

6 日目から登園できることになります。 

◇同じ 1 日のうちで発熱があったり、解熱したりした場合は発熱期間です。 

 

         、、✖印は「出席停止」、○印は登園開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発症日 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 8 日目 9 日目 10 日目 

           

発熱 解熱 ✖ ✖ ✖ ✖ ○     

発熱   解熱 ✖ ✖ ✖ ○    

発熱     解熱 ✖ ✖ ✖ ○  

発熱      解熱 ✖ ✖ ✖ ○ 

印は発熱期間 

発症した後 5 日を経過するまで登園できません。 



 
新型コロナ感染症による登園届出書 および 経過記録書 

（保護者記入用） 
 

新型コロナ感染症による出席停止期間の基準については、「発症した後 5 日を経過し、かつ症状
が軽快した後 1 日経過していること。 
無症状の感染者の場合は、検体採取を 0 日として、5 日を経過すること 
登園する際には、下記の事項を確認のうえ、ご記入していただき提出お願いいたします。 
 

◇この用紙は保護者が記入していただき、登園の際に提出してください。 

上三川幼児園 施設⾧殿 

生年月日    年   月  日 

    歳児        ぐみ 

園児氏名：            

 

受診した医療機関名  

診断日      年    月    日 

診断型  

処方薬 
 

          ※診断型や処方薬が確認できた場合は記入してください。 

【体温測定及び体調の経過】 

経過日数 月 日 体温測定日（起床時／就寝前） 本児の様子(機嫌や食欲など) 

発症日    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

1 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

2 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

3 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

4 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

5 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

6 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

7 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

8 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

9 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

10 日目    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

    月   日   ．  ℃／  .  ℃  

 
上記のとおり、発症後 5 日を経過し、かつ症状が軽快した後 1 日を経過いたし回復いたしましたので、本日より
登園し、集団活動に参加いたします。 

記入日     年   月  日 

保護者氏名：           ㊞ 

 



○お子さまが園で安心して過ごすためにいつもご協力ありがとうございます。 

【参照】 

新型コロナ感染症における出席停止期間 例 

◇「出席停止期間」は、『発症した後 5 日を経過し、かつ症状が軽快した後 1 日を経過するまで』となります。 

 ※発症した次の日を「1 日目」としていますので短くても 5 日間は出席停止になります。 

 ※無症状の場合は、検体採取を 0 日としますので、次の日から 5 日間となります。 

◇同じ 1 日のうちで発熱があったり、解熱したりした場合は出席停止期間です。 

 

         、、✖印は「出席停止」、○印は登園開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発症日 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 8 日目 9 日目 10 日目 

           

発熱 解熱  ᤳᤴ  ᤳᤴ  ᤳᤴ  ᤳᤴ ○     

発熱   解熱  ᤳᤴ  ᤳᤴ ○     

発熱     解熱  ᤳᤴ ○    

無症状 

検体確認 

 ᤳᤴ  ᤳᤴ  ᤳᤴ  ᤳᤴ  ᤳᤴ ○     

印は発熱期間 

発症した後 5 日を経過するまで登園できません。 


